... إنطلاقاً من مبدأ ”العلم يختصر الزمن" 
خركت المناهج التربوية مستوياتها بعد ان 
اصيحت قدرة الأطقال على التلقي 
والإستيعاب في سن مبكرة. اكثر اتساعاً 
وخاصة في المجالات العلمية, وصارت احاسيس 
ومدارك الأطفال „sis‏ الحقيقة العلمية. 
لقد انتهى زمن الساحرة والخوارق الخرافية وهي 
غالباً ما تكون من نسح JLB‏ 
واصبحت الثقافة العلمية عنصراً اساسياً في 
بناء انسان الغد. 
انطلاقاً من هذه الثوابت رأينا في ” دار ماهر © 
ضرورة تقديم هذه المادة لأصدقائنا الناشئة 
والصغار وهي ليست سوى توطئة لمواد اخرى 
اكثر علمية ومجارية للتطور في العديد من 
تواحي المعرفة. 
موسوعتي الصغيرة سلسلة قد لا تنتهي 
... لان بحر العلوم لا ينضب 
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القهوة 


نستقبا Ca‏ برائحتها y‏ لضيوفنا باعتزاز » هي 
صاحبة الحضور البارز في حياتنا ومناسباتنا e‏ هذه المادةٌ التي 
Ll‏ على ازنشافها حتى الإدمان » وفعت فين فعلالأرق » 
يعود الفضل في اكتشافها الى أحد الرعاة في اليمن -البلد 
gl‏ الذي يقع في شبه الجزيرة العربية إنهاالقهوة . 

كان الراعي يداعب GU‏ بأصابعه الخشنة وهو يراقب tel‏ 
التي تلتهم pe‏ . لقدانتصف ذلك النهارٌ الجميل » 
لكنَ القطيع لم يأخذ قيلولة الظهيرة المعتادة . وهاهي 
الشمس تقترب من مغربها والقطيع على نشاط غير عاديا . 
انشغل الراعي IÓ‏ أغنامّه » وفيما هو WAS‏ 
شاه بضع غنمات كانت تلحهم أغصان تلك الشجرة » 
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ذا تالأوراق المستطيلة والحبوب الْورَدَيْة الصغيرة::تذوق 
إحداها فكانت GUT.‏ » رماها إلى ثار موقدة فانبعشت 
مها AA‏ 
حكى لرفاقه الرعاة حكاية القطيع الذي لم ينم والشجرة 
التي تحمل ثماراً OB‏ رائحة فريدة فتعجّبوا . 

jes il,‏ ببال أحدهم أن gle‏ كمية من تلك الحبوب في 
قدر ماء » وإذا بهم gus‏ على شراب لذيذ وجديد . 

وفي تلك الليلة اللقمرة ء تناهت جابة الرعاة الى EA‏ 
ذلك الشيع ae‏ في Li. PI‏ 
وقع Fale Nagle‏ تنبّه لأمر تلامذته الذين pale las‏ إذا ما 
قاموا للصلاة في منتصف الليل . طلب كمية من تلك 
Gy‏ وغلاها بالماء » ثم مر التلامذة أن يشربوا منها » 
ع حا ر 
وحماس شديدين . وسرعاان ما انتشر هذا الك AE‏ 


حلقات المتصوفين الذين كانوا يستعينون به على قيام الليل » 
Kleinen‏ . وكان ذلك في القرن التاسّع 
eine!‏ خلال القرن الرابع ¿ss‏ 
NN‏ تلك الأشجار التي تنبت فوق جبالهم » 
فراحوا يجمعون ثمارها is‏ فو أسطح منازلهم Je‏ 
الزبيب . وفي الصيف راحوا ينقعوتّها UL‏ ويشربوتها 
فتنعش Rises ul‏ عنهم حرارة الصحراء . لكنّ 
أحدّهم جمع كمية من تلك الحبوب وهبط بها الى الأسواق 
بعد أن Li‏ ونزع عنها قشرتها Gi‏ أرباحاً طائلة بذلك . 
وهناك عمد fal‏ المديئة الى طحنها وغليها في أوان صغيرة » 
وإذا بين أيديهم شراب أسو د تلدذوا بنكهته وذاعت Es‏ 
وكان أول من شربَه الشيخ علي بن BUN ae‏ اليمني . 
على أن اتتشارَ القهوة بادىء الأمر كان في دواوين الأعيان 
La‏ الذي بدأوا يقدموئها لضيوفهم » حيث عرف هذا 


لبشت أن انتشرت المقاهي في أنحاء العاصمة . ولم يعض 
طويل وقت حتى أصبحت المقاهي تستقطب الناس من 
مختلف الطبقات » وقد بدأوا بالعزوف عن ارتياد المساجد » 
Was‏ رجال الدين وقادوا os‏ المقاهي وأصدروا 
فتاوى بتحريم القهوة ء مثلها مثل الخمر .ولالم يأخذ 
ML AT‏ بهذه الفتاوى فر ضّ العلماء عقويات مدنية على 
شاربي القهوة ومرتادي المقاهي » فنشأت «سوق سوداءً» 
coil dla Nelo pga‏ 

ثم عرفت المقاهي في بلاد العجم وكان ارتيادُها مباحاً » 
Sy‏ هذا اقتصر على أفراد الطبقة المثقفة من المصلحينَ 
والشعراء والمؤرخينَ الذينَ اتخذوا من المقاهي أماكن لنشر 
آرائهم وأفكارهم بين الناس . 

أمّا في مصر فكان أول ظهور للقهوة في ا جامع الأزهر » 
حيث أحضرها الطلاب اليمنيونَ معهم في منتصف القرن 


at, ; 


io li‏ ذلك الزمن .ثم أنشئت المقاهي التي كانوا 
yla,‏ عليّْها آنذاك «بيوت القهوة» وأصبح يرتادها الناس 
من مختلف الطبقات » ولم do‏ هذه البيوت أن أصبحتْ 
تجمع حلقات الرقص والغناء والطرب » ولعب EAN‏ 
والقمار والميسر فثارَ الفقهاء وأصدروا الفتاوى القائلة بتحريم 
القهوة ومصادرة أدواتها واعتبار بيوتها كا لخمارات سواء 
کر ay UL Moda dy iso Shia BLS ye‏ 
yelp‏ محرّم ومحلل للقهوة» وقد قضّى عدد منهم 
بتهمة الزندقة في هذا الصراع . 

ورغم ذلك انتشرت القهوةٌ في مختلف أنحاء المعمورة 
وغدت الشراب المفضل لدى معظم الشعوب . 

ففي العام )100€( قدم رجل دمشقي إلى القسطنطينية 
وأنشأ أول مقهى في تاريخ السلطنة العثمانية » وقد راعى في 
إنشائه الفخامة GN‏ لاجتذاب الزبائن » فذاع e ane‏ وما 


السادس es‏ وراحوا يشربوتّها مع من جاورهم في 
رواقهم من الطلاب »ثم اتتشرت المقاهي في مختلف 
شوارع القاهرة والمدن الكبرى »التي راحت تتنافس في 
افتتاح المقاهي الجديدة Gly‏ في إضفاء ما يغري بقضاء 

وأما إلى أوروبا ققد وصلت القهوةٌ على يد النمساويين 
الذين هزموا ¿DAN‏ معركة قينا عام le (AV)‏ حدث 
أن أرادَ أمبراطورٌ النمسا أن يكافىء أحد جنوده ويدعى 
«كولشتزكي» على بطولانه أثناء المعركة » فسمح له أن ييختارَ 
بنفسه Leg‏ من الغنائم » فاختار الجندي Calzadas‏ 
وكان تعلّم من أحد الأسرى الأثراك طريقة صنع القهوة ثم 
افتتح مقهى في فينًا كان الأول من نوعه في أوروبا . 

وفي ألمانيا اتتشرت القهوةٌ بشكل سريع وواسع Gos‏ 
التجارٌالأجانب LL‏ طائلة » وهذا Lo‏ دعا الملك فريدريك 


الأوروبية = تطوّرت بعد ذلك لينشأ على أنقاضها وإلى 
جانبها كثير من النوادي المعروفة . 

وشجرةٌ البن التي تُستخرج منها القهوةٌ يبلغ أقصى 
ارتفاعها حوالي سنَّة أمتار » وتعم رثلاثين سنة eg‏ 
بأوراقها الخنضراء القاقة وأزهارها البيضاء التي تخرج 
مزدوجة أو ثلاث ثلاثة » وفي وقت الخضرة Cab ais‏ 
et‏ توج ll A‏ 
Lo Wes‏ يجمع البن قبل نضوجه a‏ تحت أشعة الشمس 
حتى جف a‏ ثم تدورٌ عليه الرّحى حتى 
يخلص من قشره ويصبح جاهزاً للاستعمال . 

وقد اععتاد العرب قدا أن يقلوا ابن بالنار بواسطة آلة 
خاصة تسى «الحمَص؛ وهي عبار عن دائرة حديدية 
BEE LA‏ 
أيضاً تسمى «المهباج» وهي عبارةٌ عن جرن خشبي وله يلا 


الأكب رليمنع القهوة hei‏ مواطنيه Lela‏ لاحتساء البيرة بدلاً 
les‏ . وبع ذلك احتكرّ Cll EU‏ والإشراف على 
طحنه حتى أصبح موردامهمًا من موارد الدولة » وعين 
عدداً من el co‏ 
المطاحن غير oa‏ بها وذلك بت بتشمم روائح ع لبن الطيبة 
EM‏ تكامتيع . وكان الشمّامون يُمنحون nai‏ 
الغرامات التي 258 على الخالفين ٠‏ 

وفي إنكلترا ومم بداية انتشار القهوة So‏ شارك 
الأول قانوناً يحظرٌافتتاح المقاهي GSU. SLi,‏ هذا 
القانون قوب ل بالاستتكار الشديد من كاقّة طبقات الشعب » 
5 جبر الحكومة على تعديل هذا القانون بادىء الأمررثم 
dla‏ . وكانت التعيجة أن MS‏ ت المقاهي وازدهرت في 
AA‏ ایی براك لکا كن كبلك 


الفغات . وهكذا انتث ت المقاه فى كله العواصم والمدن 
ss‏ المقامي في كله A‏ 


a Sy لدق ابن بداخله ء‎ pas Fe 
عنةٌ‎ ¿io العرب القدماء لهذه الغاية‎ 
في مجالس الأمراء والشيوخ ودواوينهم » ويستعمله‎ 
في دق ال فيُعطي انا موسيقية يطرب لها‎ a مختصٌ‎ 
حضور بارز في مختلف‎ lo للقهوة وما‎ OLS.” الحضور‎ 
. المناسبات المفرحة منها والمترحة‎ 

ولقد اخستلفت الأذواق في شرب القهرةٍ »فمنهم من 
let‏ محلاة َه بالسكر » ومنهم من يشربُها مره » ومنهم من 
Lt‏ بفنجان كبير » ومنهمٌ من يشربّها بفنجان صغير ٠»‏ 
واعتاد البعضر أن يُضِي ف إليها قليلاً من حب الهال الذي 
as,‏ على القهوة مذاقاً ونكهة orb‏ . 

وتحتوي حبوب الب على نوعين من اموا المنبهة الحفيفة : 
«الكافيين» ويوجد بنسبة (5 ULC,‏ وهو منبّهٌ للأعصاب 
لكنة لايترك أي أثر سلبي بعد تناوله . «والشيوبرومين» 


to. 


ويوج في القهوة بنسبة ضئيلة وهو مدر لول ٠‏ 

ومثلما اهتم المؤلفون بالقهوة فوضعوا فيها SM‏ كما 
وضع الشعراءٌ فيها القصائد » كذلك فقد اهتمُوا بأصل 
Gl‏ .وقيل في ذلك أن القهوة هي من أسماء الخمر 
أساساً » وبعدَ اكتشاف ly‏ سيت للتمييز قهوة 
Gul‏ . أما الكلمة فهي من - «الآقهاء» ومعناها الإقعادٌ أو 
الاكراه » ذلك أن القهوة تُقع د شاريها من النوم وتكرهة 
بالطعام » مثلها مثل الخمر . 

A حالياً في البرازيل التي‎ N, 
لهذه المادة في العالم » وفي اليمن وجزيرة العرب‎ ext 
. وسيلانَ وجزر الهند الغربية وسومطرة وغيرها من البلاد‎ 
تعرفُها جميع مرافىء العالم‎ ELE WEE وقد غدت‎ 
. تقريباً‎ 
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